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Farmacijos teise

Protesiné paslaptis
vaistininko darbe — kas tai

ANDRE]J RUDANOV

Advokaty kontora Sutkiene, Pilkauskas ir partneriai

iena aktualiausiy ir reik§mingiausiy temy Siuolai-
kinéje sveikatos apsaugos srityje — gydymo (medi-
cininé) paslaptis', kuri buvo saugoma nuo pirmujy
medicinos jsitvirtinimo momenty iki $iy dieny. Kuriant Lietuvos
nepriklausoma valstybe, gydymo paslapties apsauga buvo jtvirtin-
ta keletame teisés akty, numatant, kad sveikatos prieziGros specia-
listams draudziama pazeisti asmens privataus gyvenimo ar asmens
sveikatos informacijos, kuri sudaro asmens sveikatos paslaptj ir ku-
rig jie suzinojo eidami profesines pareigas, konfidencialuma?®. Isimtj

i$ Sios taisyklés sudaro jstatymuose numatyti atvejai.

Savo Seimos, mokytojy ir medicinos
profesijos broliy akivaizdoje
isSkilmingai prisiekiu,kad,
sutelkdamas visus savo sugebéjimus,
laikysiuosi Sios priesaikos:

<o

Sventai saugosiu man patikétas
paslaptis.

<iee>

Hipokrato priesaikos istrauka

Ilga laika diskutuojant apie gydymo paslaptj buvo
nagrinéjami santykiai tarp sveikatos priezifiros
specialisty ir pacienty, nejtraukiant j §j santykj
vaistininko. Praéjusiame ,Farmacijos ir laiko*
numeryje buvo aptariami paciento privatumo
ir pastarojo santykis su vaistininko pareigomis,
nes de facto susiklosciusi pacienty aptarnavimo
vaistinése praktika jtraukeé vaistininkg j pacien-
to testinio gydymo procesg, ypa¢ savigydos. Sios
aplinkybés lémé tiesioginj vaistininko, kaip vieno
sveikatos sistemos specialisty, salytj su paciento
asmens duomenimis, konfidencialig informacija,
jo gydymo paslaptimi. Retrospektyviai Zvelgiant
i farmacijos sektoriy reglamentuojancius teisés
aktus galima teigti, kad de jure paciento paslap-
¢iy apsauga vaistininkui pareigos forma buvo
jtvirtinta tik jsigaliojus Lietuvos Respublikos far-
macijos jstatymui bei jj jgyvendinantiems teisés
aktams. Antai, Geros vaistiniy praktikos nuosta-
tai, patvirtinti Lietuvos Respublikos sveikatos ap-
saugos ministro 2007 m. birzelio 15 d. jsakymu
Nr. V-494, jtvirtino vaistininko galimybe rinkti,
kaupti ir saugoti informacija apie pacientus, ana-
lizuoti ir vertinti $iuos duomenis, sudaryti gydy-
mo vaistiniais preparatais plang, taigi susipazinti
su paciento sveikatos bukle, buvusiomis ir esa-
momis ligomis, t. y. su informacija, kuri laikytina
gydymo paslaptimi.

Minétos informacijos apie pacientg surin-
kimas ir analizé tiesiogiai susije su farmacinés
paslaugos, farmacinés rapybos bei papildomy
paslaugy teikimu vaistinéje. Atkreiptinas deé-
mesys, kad teisés aktai neapibudina vaistinin-
ko zinomos paslapties kaip gydymo paslapties
lygiaverciu kontekstu, kaip sveikatos priezitiros
specialistams. Tai pagrista, nes vaistininkas su-
zino tik tam tikra paciento gydymo paslapties
dalj, todél rekomenduotina vartoti savoka ,,pro-
fesiné paslaptis®, aptariant vaistininko pareiga



12

FARMACIJA IR LAIKAS. Farmacijos teisé

Farmacijos teise

saugoti tai, kas buvo suZinota apie
pacienta.

Vaistininko profesinés pa-
slapties esmé

Profesine paslaptimi pripazjstama
informacija, kurig pagal jstatymus
ar sutartj privalo saugoti tam tikros
profesijos asmenys (advokatai, advo-
aptariamu atveju - vaistininkai ir
kt.), kurie gauna ja atlikdami jiems
jstatymy ar sutarciy numatytas parei-
gas. Tai nustato Lietuvos Respublikos
civilinio kodekso 1.116 straipsnis.
Paslapties atskleidimas paprastai su-
prantamas kaip darbuotojo, kuriam
paslaptis buvo patikéta arba zinoma
dél darbo, veikimas arba neveikimas,
dél kurio paslaptis tampa Zinoma
bent vienam asmeniui, neturinciam
teisés su ta paslaptimi susipazinti. Sis
pazeidimas gali bati padaromas tiek
tycia, tiek dél neatsargumo.

Atvejus, kai profesines teises ir
pareigas atliekant gauta informacija
nepripazjstama profesine paslaptimi,
nustato jstatymai. Pavyzdziui, sveika-
tos priezitros specialistai privalo sau-
goti gydymo paslapt, t. y. be pacien-
to ar jy atstovy sutikimo neatskleisti
informacijos apie paciento sveikatos
bukle, diagnoze, prognoze, gydyma ir
kitus asmeninio pobudzio faktus, ku-
riuos sveikatos priezitiros darbuotojai
suzinojo atlikdami profesines ar dar-
bo pareigas. Aptariamu atveju vaisti-
ninkas jpareigojamas saugoti infor-
macija apie paciento sveikatos bukle,
diagnoze, vartojamus vaistinius pre-
paratus, jskaitant narkotinius ir(arba)
psichotropinius preparatus ir pan.
Paciento gydymo paslapties apimtj
arba vaistininko profesinés paslapties
ribas nustato Lietuvos Respublikos
asmens duomeny teisinés apsaugos
jstatymas’, Lietuvos Respublikos svei-
katos sistemos jstatymas’, Lietuvos
Respublikos pacienty teisiy apsaugos
ir zalos sveikatai atlyginimo jstatymas
bei Asmens sveikatos paslapties krite-
rijai, patvirtinti Lietuvos Respublikos

sveikatos apsaugos ministro 1999 m.
gruodzio 16 d. jsakymu Nr. 552°.
Vaistininko profesiné paslaptis
susijusi su paciento kaip asmens ne-
turtiniy teisiy ir vertybiy apsauga,
t. y. saugant paciento varda, gyvybe,
sveikatg, kano nelie¢iamybe, garbe,
oruma, privaty Zmogaus gyvenima.
Pazymétina, kad tiek farmacinés
paslaugos, tiek farmacinés rtpybos
vykdymas tiesiogiai susije su informa-
cijos rinkimu, kaupimu bei apdoro-
jimu apie pacienty gyvenimo faktus.
Atkreiptinas démesys, kad Lietuvos
Respublikos pacienty teisiy ir Zalos
sveikatai atlyginimo jstatymas leidZia
$ia informacija rinkti tik pacientui su-
tikus ir tik tuo atveju, jei tai yra batina
diagnozuoti ligai, gydyti ar slaugyti.
Kadangi $is jstatymas daugiausia tai-
komas santykiams tarp sveikatos prie-
ziliros jstaigos ir paciento, vaistininko
(kartu vaistinés), santykiai su pacientu
grindziami Geros vaistiniy praktikos
nuostatais, bendryjy teisés akty nuos-
tatais bei i§ dalies pagal jstatymo analo-
gija minéto jstatymo nuostatais.
Pabréztina, kad, vaistininkui sau-
gant savo profesine paslaptj, privalu
uztikrinti paciento teis¢ j pastarojo
privataus gyvenimo nelie¢iamuma,
vadovaujamasi nuostata, kad pacien-
to interesai ir geroveé yra svarbesni uz
visuomenés interesus. UZ neteiséta
konfidencialios informacijos apie pa-
cienta rinkimg bei naudojimg atsa-
koma teisés akty nustatyta tvarka. Si
atsakomybé buvo aptarta praéjusia-
me ,,Farmacijos ir laiko“ numeryje.

Vaistininko profesinés pa-
slapties turinys

Kaip jau buvo minéta, vaistininko pro-
fesiné paslaptis skiriasi nuo gydymo
paslapties tuo, kad néra atskirai i$skir-
ta bei aptarta teisés aktuose bei apima
tik dalj gydymo paslapties. Vaistinin-
ko profesinés paslapties turinj galima
atskleisti sistemiskai analizuojant to-
kius teisés aktus kaip Geros vaistiniy
praktikos nuostatai, Vaistininko teisiy
ir pareigy paskirstymo aprasas, patvir-

tintus Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2007 m. kovo 26 d.
jsakymu Nr. V-197, Vaisty recepty ra-
$ymo ir vaisty i$davimo (pardavimo)
gyventojams taisyklés, patvirtintos
Lietuvos Respublikos sveikatos apsau-
gos ministro 2002 m. kovo 8 d. jsaky-
mu Nr. 112,

ISanalizavus nurodytus teisés
aktus, vaistininko profesine paslaptj
sudaryty:

1) Pacienty identifikuojantys tiesio-
giniai duomenys (vardas, pavarde,
asmens kodas, gyvenamasis adre-
sas). Si informacija tampa Zinoma
suteikiant farmacine paslaugy i$-
duodant nereceptinius vaistinius
preparatus ir(arba) parduodant
receptinius vaistinius preparatus
bei teikiant farmacine rapyba.

2) Paciento sveikatos buklés infor-
macija (nusiskundimai, ligos, su
jy gydymu ir profilaktika susiju-
siy preparaty vartojimas). Si in-
formacija surenkama farmacinés
riapybos bei nereceptiniy vaisti-
niy preparaty pardavimo atveju.

3) Specialtis (ypatingi) paciento
duomenys (alergiskumas, zalingi
ipro¢iai). Si informacija suren-
kama farmacinés rapybos bei
nereceptiniy vaistiniy preparaty
pardavimo atveju.

4) Pacientui iSduoti (parduoti) vais-
tiniai preparatai, ypa¢ tuo atveju,
jeigu pacientas jsigyja preparaty su
narkotinémis ir(arba) psichotropi-
némis medziagomis (visais prepara-
ty pardavimo (i§davimo) atvejais).

5) Paciento gydymo vaistiniais pre-
paratais planas ir jo korekcijos,
gaunami rezultatai, jy aptarimas
su pacienta gydanciu sveikatos
priezitros specialistu.

6) Paciento biocheminiai ir fizio-
loginiai parametrai, kurie tapo
Zinomi vaistininkui suteikus pas-
laugas vaistinéje. Pabréztina, kad
$ioms paslaugoms teikti turi bati
jrengta atskira patalpa ar vieta
vaistinéje, o gauti rezultatai tei-
kiant minétas paslaugas turi buti
registruojami.
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7) Informacija apie paciento $eimos
narius bei jy sveikatos bukle, kiek
§i informacija susijusi su paciu
pacientu. Si informacija tampa
zinoma perduodant nerecepti-
nius vaistinius preparatus ir tei-
kiant farmacine rapyba.

Pabréztina, kad uztikrinant vaisti-
ninko profesinés paslapties apsau-
ga vaistiné privalo saugoti paciento
duomenis, vadovaudamasi ne tik
minétais teisés aktais, bet ir asmens
duomeny apsauga reglamentuojan-
Ciais teisés aktais.

Atsakomybé uz profesinés
paslapties atskleidima

Vaistininko atsakomybe uZ profesi-
nés paslapties atskleidimg galima bty
skirti j tris atsakomybés grupes - civili-
ne, administracineg ir baudziamaja.

Civilinés atsakomybés atveju vais-
tininkas privalés atlyginti pacientui
padaryta turting bei neturtine Zzala
atskleidus paciento paslaptj. Aptaria-
mu atveju paciento neturtiné Zala -
tai jo kaip asmens fizinis skausmas,
dvasiniai i$gyvenimai, nepatogumai,
dvasinis sukrétimas, emociné depre-
sija, pazeminimas, reputacijos pa-
blogéjimas, bendravimo galimybiy
sumazéjimas ir kita, teismo jvertinti
pinigais. Placiau apie vaistininko ir
vaistinés atsakomybe uz pacientui
padaryta zala buvo rasyta leidinyje
»Farmacija ir laikas“ 2008 m. Nr. 5.

Administraciné atsakomybé sie-
tina su licencijos galiojimo panaiki-
nimu bei teismo sprendimu paskirti
administracine nuobaudg vadovau-
jantis Lietuvos Respublikos admi-
nistraciniy teisés pazeidimy kodek-
su. Vaistininko licencijos galiojimo
panaikinimas, kaip administraciné

sankcija, buty taikomas vadovau-
jantis Lietuvos Respublikos farma-
cijos jstatymo 4 straipsnio 9 dalies
2 punktu, t. y. jeigu vaistininkas pa-
daré farmacinés veiklos pazeidimy,
sukélusiy sunkias pasekmes, kurias
nustaté farmacine veiklg kontroliuo-
jancios institucijos, arba tos pacios
dalies 5 punktu, kai vaistininkui uz-
drausta verstis vaistininko praktika
jsiteiséjusiu teismo sprendimu.

Teismo  sprendimas  paskirti
administracine nuobaudg priimamas
vadovaujantis Lietuvos Respublikos
administraciniy teisés pazeidimy ko-
dekso 44(3) straipsnio 1 dalimi, kuri
numato, kad farmacijos praktikos
salygy pazeidimas uZtraukia bauda
nuo vieno $imto iki vieno takstancio
lity. Tuo atveju, jeigu baudimas bus
pakartotinis, skiriama bauda nuo
penkiy Simty iki dviejy takstanciy
lity.

Baudziamosios atsakomybés atve-
ju vaistininkas, atskleides profesing
paslaptj, buty traukiamas atsakomy-
bén pagal Lietuvos Respublikos bau-
dziamojo kodekso 168 straipsnj uz
neteiséta informacijos apie asmens
privaty gyvenimga atskleidima ar nau-
dojimg. Kodeksas numato, kad tas,
kas be asmens sutikimo viesai paskel-
bé, pasinaudojo ar kity asmeny labui
panaudojo informacijg apie kito Zzmo-
gaus privaty gyvenima, jeigu ta infor-
macija jis suzinojo dél savo tarnybos
ar profesijos arba atlikdamas laiking
uzduotj, arba ja surinko neteisétai,
baudziamas vieSaisiais darbais arba
bauda, arba laisvés apribojimu, arba
are$tu, arba laisvés atémimu iki trejy
mety. Pazymeétina, kad baudziamoji
byla $iuo atveju keliama tais atvejais,
jeigu yra nukentéjusio asmens skun-
das ar jo teiséto atstovo pareiskimas,
ar prokuroro reikalavimas.

' Placiau: R.Anderson. Patient confidentiality
and central databases. http://www.cl.cam.
ac.uk/~rja14/Papers/bjgp.pdf; Confidenti-
ality. NHS Code of Practice. www.doh.gov.
uk/; C.I.CreueHko. MeguuunHckoe npaso. C-
M.2004.

2 Placiau zr. Lietuvos Respublikos sveikatos
sistemos jstatymo 52 straipsnj, Lietuvos Res-
publikos pacienty teisiy ir Zalos sveikatai at-
lyginimo jstatyma, Lietuvos Respublikos vi-
suomenés informavimo jstatyma.

3Zin., 1996, Nr. 63 - 1479

4Zin.,, 1994, Nr. 63 - 1231

5Zin.,, 1999, Nr. 109 - 1395

Advokaty kontora Sutkiené, Pil-
kauskas ir partneriai yra viena di-
dziausiy advokaty kontory Lietuvoje.
llgamete patirtj turinti kontora teikia
profesionalias teisines paslaugas vi-
sose verslo teisés srityse. Kontora jau
daugiau nei penkerius metus bendra-
darbiauja su pirmaujanciomis bei vie-
nomis didziausiy advokaty kontory
Latvijoje Loze, Grunte & Cers ir Estijo-
je - Tark & Co.

Advokaty kontora Sutkiené, Pil-
kauskas ir partneriai drauge su esty ir
latviy advokaty kontoromis, siekda-
mos ir toliau sékmingai plétoti ilga-
metj bendradarbiavima, jsteigé vers-
lo teisés aljansa TLS Alliance. 2008 m.
TLS Alliance strateginiu partneriu Bal-
tarusijoje tapo advokaty kontora Via-
sova Mikhel & Partners. Baltijos Salyse
pirmaujancio verslo teisés aljanso na-
riy susijungimas j TLS Alliance sutei-
kia galimybe teikti dar geriau klienty
poreikius atitinkancias profesionalias
teisines paslaugas visose Baltijos Saly-
se ir Baltarusijoje. TLS Alliance tinklui
priklausanciose advokaty kontorose
dirba daugiau nei 120 profesionaliy
teisininky.
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